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Platz G Zeit St.-Nr Name NAT Verein Jahr PAK AK Min/KM
i 00:18:07 263 Langhanki Gerd 0scC 04 Rhelnhausen 1966 1 M40 03:37,4
2 00:19:09 274 Harder, Jens Eintracht Duisburg 1968 2 M40 03:49,8
3 00:19:13 259 Lachmann Guado 7Homberger‘W o 1966 3 M40 03:50,6
4 00:19:22 246 Beba, Wolfgang ohne 1957 1 M50 03:52,4
5 00:19:34 205 Bleckmann, Jan OSC 04 Rheinhausen 1992 1 MJugB 03:54, 8
6 00:19:47 265 Matie, Hans-Peter Eintracht Duisburg 1964 4 M40 03: 57 4
7 00:20:44 123 Verfiihrt, Peter G. TuS Neumiihl 1954 2 M50 04:08,3
8 00:20:45 109 Hoilwitz, Frank ~ LCDuisburg - 1960 1 ~M45 04:09,0
9 00:21:10 15 Riemann, M_ich_a_el Duisburg 1971 1 M35 04:14,6
10 00:21:20 31 Vahland, Marvin Duisburg 1995 2 MJugB 04:16,0
11 00:21:41 266 Waschkowitz, Klaus-Die Eintracht Duisburg 1953 1 M55 04:20,2
12 00:21:45 139 Busch, Thomas TuS Neumiihl 1980 i MHK 04:21,0
13 00:21:49 138 Reumann-ClaBen, Dietm TuS Neumdiihl 1961 2 M45 04:21,8
14 00:21:53 12 Jentzsch, Uwe Die flotten Drei 1955 3 M50 04:22,6
15  00:21:54 95 Biella, Burkhard Duisburg 1955 4 M50 04:22,8
16 00:21:58 143 Roeske, Wolfgang  TuS Neumiihl 1951 2 M55 04:23,6
17 00:22:07 142 Brinkhaus, Udo TuS Neumiihl 1955 5 M50 04:25,4
1 W 00:22:20 131 Roeske, Erika ~ TuS Neumdihl 1963 1 W45 04:28,0
18 00:22:29 146 Lindner, Sénke Miilheim 1975 1 M30 04:29,8
19 00:22:35 74 Volkenborn, Uwe Rheinhausen 1964 5 M40 04:31,0
20 00:22:37 45 Winter, Maurice SV Bayer Uerdingen 08 1989 1 MlugA 04:31,4
21 00:22:44 267 Reinhold, Volker Eintracht Duisburg 1954 6 M50 04:32,8
22 00:22:45 73 Benstem, Andreas Rheinhausen 1959 3 ~ M45 04:33,0
23 122 Heidel, Siegfried TuS Neumiihl 1954 7 M50 04:35,2
24 00:23:04 239 Dohrmann Axel Moers 1964 ] 6 M40 04:36,8
25  00:23:12 151 Schirmann, Karl-Heinz ohne T 1956 8 M50 04:38,4
26 00:23:14 137 Niise, Siegfried TuS Neumiihl 1946 1 M60 04:38,8
27 00:23:16 144 Frode, Volker TuS Neumiihl 1945 2 M60 04:39,2
28 00:23:19 198 Otermann, Ulrich Moers 1949 3 M55 04:39,8
2 W 00:23:58 264 Langhanki, Christina  0sC 04 Rheinhausen 1998 1 WlugB 04:47 6
3 W 00:24:18 193 Diamant Raithel, Gisela  Rumelner TV 1957 1 W50 04:51,6
4 W 00:24:20 262 Lasch, Babett Moers 1980 1 WHK 04:52,0
29 00:24:47 136 Bergter, Uwe TuS Neumiihl 1962 4 M45 04:57,4
30 00:24:53 41 Speh, Michael Duisburg 1971 2 M35 04:58,6
5 W 00:24:54 42 Gornetzkl Bettma Durlrsibuirg 5988 2  WHK _Of_4 58 8
6 W 00:24:56 46 Wlhitier, Démée - Sri\fééyér Uerdlngen 08 19517' T2 WJu_g_B_" 04: 59 2
31 00:25:07 135 Burmann, Dieter TuS Neumdihi 1960 5 M45 05:01,4
32 00:25:12 140 Lau, Gabriel ; TuS Neumithl 1988 2 MHK 05:02,4
33 00:25:22 77 Fellner, Raimund Nettetal 1959 6 M45 05:04,4
34 00:25:27 277 Meinke, Wolfgang Homberger TV 1960 7 M45 05:05,4
7 W 00:25:29 234 Schmidt, Alina Moerser TV 1998 3 WlugB 05:05,8
35 00:25:32 141 Schétten, Werner TuS Neumihl 1945 3 M60 05:06,4
36 00:25:46 119 Hildmann, Thomas Rumelner V. B 1971 3 M35 05:09,2
37 00:25:48 197 Flamming, Ernst Rumelner TV 1943 1 M65 05:09,6
8 W 00:25:50 125 Sabath, Silke TuS Neumilhl 1966 1 W40 05:10,0
9 W 00:25:53 213 Ziemes, Lea Duisburg 1996 4  WlugB 05:10,6
38 00:25:54 332 SplettstoBer, Stefan Duisburg 1993 3 MJugB 05:10,8
10 W 00:25:55 128 Klesse, Renate X ~ TuS Neumiihl 1955 2 W50 05:11,0
11 W 90:25:58 126 Brauner, Kirstin B TuS Neumuhl 1968 2 W40 05:11,6
39  00:26:12 242 Franke, Thomas Duisburg 1974 2 M30 05:14,4
12w 00:26:32 113 Wagner, Merle Die Stolperer 1998 5 WlugB 05:18,4
40 00:26:32 112 Wagner, Ing. Burkhard Die Stolperer o 1961 8  M45 05:18,4
13 W 00:26:39 150 Oberheidtmannn, Antje Duisburg o 1975 1 W30 05:19,8
14 W 00:26:46 276 Meinke-Henn, Sabine Homberger TV 1964 3 W40 05:21,2
41 00:26:47 134 Plickelmann, Willi TuS Neumiihl 1948 4 M60 05:21,4
42 00:26:59 217 Baumann, Jens ohne 1967 7 M40 05:23,8
15 W 00:27:13 47 Winter, Beate SV Bayer Uerdingen 08 1959 "2 w45 05:26,6
16 W 00:27:27 124 Ogrzewalla, Steffanie ~ TuS Neumiihl 1980 3 WHK 05:29,4

G=Geschlecht (kein Eintrag bei M) - NAT=Nation (kein Eintrag bei GER) - PAK=Platz Alterskiasse - Z-Diff=Zeitdifferenz zum 1. Platz
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