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Platz StNr Zeit Name
1 610 00:17:49.6 Lange
2 631 00:18:31.4 Fiekers
3 634  00:18:37.1 Ballmann
4 680  00:19:02.9 Scholz
5 267  00:19:16.2 Zander
6 635  00:19:20.2 Koaine
7 9123 00:19:23.2 Jankowski
8 9113 00:19:26.9 Hoppe
9 9101 00:19:39.7 Dietrich
10 630  00:19:48.3 Hecker
11 9107 00:20:08.2 Neugebauer
12 265  00:20:12.1 Calin
13 670  00:20:14.3 Kanditt
14 231  00:20:19.7 Lol
15 233  00:20:21.1 Friedrich
16 9110 00:20:23.1 Harder
17 266  00:20:56.8 Knoche
18 632  00:20:58.5 Fijalkowski
19 235 00:21:04.5 Riemann
1 663  00:21:05.3 Loeb
20 650  00:21:07.1 Knoblau
21 232 00:21:13.1 Lall
22 9103 00:21:46.8 Linde
23 270  00:21:52.6 Dragusin
24 576  00:21:544 Domke
25 567  00:21:54.4 Sattler
26 583  00:22:03.7 Maul
27 696  00:22:12.3 Dbéring
28 585  00:22:18.6 Zdun
29 578  00:22:21.7 Miller

Vorname
Erik
Stefan
Kai
Andreas
Ferdinand
Amara
Adam
Arnold
Christian
Erik
Dieter
Filip
Stephan
Thorsten
Frank
Jens
Sebastian
André
Michael
Stefanie
Leon
Markus
Rainer
Florian
Luis

Felix
Florian
Peter
Simon

Odin

M/W  Verein

ASV Duisburg

DJK Kleinenbroich

DJK Kleinenbroich

Laufsport Bunert Duisburg

OSC 04 Rheinhausen Leichtathletik

DJK Kleinenbroich

TLV Germania Uberruhr

Krefeld-Bockum

AS Neukirchen Viuyn

OSC 04 Rheinhausen Leichtathletik
OSC Waldniel

Roadrunners

Roadrunners

OSC 04 Rheinhausen Leichtathletik
ASV Duisburg

Duisburg

ASV Duisburg

Krupp-Gymnasium

Roadrunners

Team Erdinger Alkoholfrei

OSC 04 Rheinhausen Leichtathletik
Rumelner TV

Rumelner TV

Rumelner TV

TLV Germania Uberruhr
Rumelner TV

Rumelner TV

AK

MJU18

M35

MJU20

M30

M50

M30

M45

M50

MJU16

M40

M45

M45

M45

MJU18

M35

M45

W40

MJU20

M40

M35

MJU14

MJU16

MJU14

MJU16

M55

MJU20

MJU16
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50
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StNr

9112

244

592

674

560

9120

572

269

188

577

553

236

283

677

271

694

580

581

408

568

196

692

573

544

9109

584

192

440

559

627

150

Zeit

00:22:32.9

00:22:53.7

00:22:55.1

00:22:55.3

00:23:02.5

00:23:03.7

00:23:29.3

00:23:55.7

00:23:56.6

00:23:57.6

00:23:58.5

00:24:03.0

00:24:05.7

00:24:07.8

00:24:07.9

00:24:12.0

00:24:15.6

00:24:15.6

00:24:31.1

00:24:34.9

00:24:56.3

00:25:00.1

00:25:08.8

00:25:32.6

00:25:32.9

00:25:45.6

00:26:01.6

00:26:07.2

00:26:10.3

00:26:16.8

00:26:19.6

Name

Prass
RofBmiiller
Bischoff
llligens
Orthmanns
Eyl

Lemken
Wollschlager
Kennel
Benger
Kriewald
Wiedemann
Stausberg
Persicke
ligner
Hanke
Hagelgans
Weil3
Volkenborn
Sattler
Hofmann
Brockerhoff
Schmetter
Roeske
Bohnenkamp
Fake
Schmidt
Krohn

Vogt
Steltemeier

Stolle

Vorname
Andreas
Ralf
Marvin
Jorg
Uwe
Ansgar
Lukas
Florian
Niklas
Paul
Markus
Jan
Sascha
Armin
Tobias
Volker
Paul
Jarne
Uwe
Wolfgang
Dana
Uwe
Joel
Wolfgang
Rene
Heinz
Hendrik
Manuela
Petra
Claudia

Peter

M/W  Verein

TLV Germania Uberruhr
Adler Duisburg
Neukirchen - Viuyn
Rumelner TV
Rumelner TV
Dusseldorf
Rumelner TV

OSC 04 Rheinhausen Leichtathletik
Krupp-Gymnasium
Rumelner TV
Rumelner TV

Miilheim

TV Jahn Duisburg

OSC 04 Rheinhausen Leichtathletik
OSC Rheinhausen LA Senioren
Rumelner TV

Rumelner TV

OSC 04 Rheinhausen
Rumelner TV
Krupp-Gymnasium
Buchholzer Jung

Rumelner TV

TuS Hamborn-Neumdihl

BSV Thyssenkrupp Stahl
Rumelner TV
Krupp-Gymnasium
Kamp-Lintfort

Rumelner TV

Moers

Duisburg

AK

M50

M50

MK U12

M45

M40

M45

MJU16

MK U10

MJU20

MJU16

M40

M30

M30

M50

M

M45

MJU16

MJU16

M50

M50

WJu18

M55

MJU16

Mé65

M45

M50

MJU18

W45

W55

W45

M50
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Platz StNr Zeit Name Vorname M/W  Verein AK Platz AK  Urkunde
6 14 00:26:38.4 Bader Janine W30 1
7 15 00:26:38.5 Klappach Ivonne W35 1
57 187  00:26:46.1 Pawlik Tim Krupp-Gymnasium MJU20 5
58 198 00:26:47.1 Volkenborn Kai Krupp-Gymnasium MJU20 6
59 432  00:26:55.8 Seifert Peter TVK 1877 Essen M70 1
60 639  00:26:58.9 Schilling Daniel Sparda-Bank West eG M 5
61 636  00:26:58.9 Volker Maximilian Sparda-Bank West eG M35 4
8 558  00:27:01.2 Golusda Astrid Rumelner TV W45 3
62 404  00:27:05.2 Kerschen Klaus Duisburg M45 10
9 605  00:27:10.3 Kok Sabine Rumelner TV W50 1
63 571 00:27:14.3 Koc Deniz Rumelner TV MJU16 10
10 604  00:27:17.4 Wild Mara Duisburg WwJu1gs 2
64 626  00:27:17.4 Markwart Joachim Duisburg M55 3
65 660  00:27:35.5 Graeber Thomas OSC Averbruch M45 11
11 184  00:27:38.1 Kloppisch Natalie Krupp-Gymnasium wJu18 3
12 549  00:27:42.0 Marten Ines Rumelner TV WJuU16 1
66 9102 00:27:51.1 Knaup Thomas M45 12
67 97 00:28:02.1 Winter Martin Die Eiszapfen M55 4
68 618  00:28:14.7 Wolf Horst Team Flow Mé5 2
69 579  00:28:15.6 Wegmann Hendrik Rumelner TV MJU1l6 11
70 570  00:28:15.8 Krahl Felix Rumelner TV MJU16 12
13 197  00:28:17.1 Kiper Ricarda Krupp-Gymnasium WJuU18 4
14 194  00:28:17.5 Seifert Vivian Krupp-Gymnasium WJU18 5
15 687  00:28:19.6 Hausburg Marline WJU16 2
71 569  00:28:31.7 Maltburger Jan Rumelner TV MJU16 13
16 264  00:28:32.3 Heinke Fiona OSC 04 Rheinhausen Leichtathletik WJU14 1
72 612  00:28:33.5 Karjamaa Daniel OSC 04 Rheinhausen Leichtathletik MJU14 3
17 679  00:28:34.5 Schulte Simona Van-Gogh-Schule W40 2
73 175  00:28:37.7 Schieffer Ludger Die Asphaltschleicher M55 5
74 611  00:28:45.8 Hanke Janne-Nils OSC 04 Rheinhausen Leichtathletik MJU14 4
18 557  00:28:52.9 Heuer-Hendriks Carla Rumelner TV W50 2
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